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SYLABUS

A. Informacje

Opracowanie szkolenia: Elzbieta Stawecka, Aleksandra Kozubska
Opieka merytoryczna: Aleksandra Kozubska

Wsparcie techniczne: tukasz Gierek

Forma szkolenia: e-learning

Termin: 27.04-24.05.2023 r.

B. Ogdlny opis szkolenia

Szkolenie prowadzone jest metodg e-learningowg i ma charakter samoksztatceniowy.
Uczestnicy samodzielnie zapoznajg sie z proponowang w ramach programu szkolenia literaturg
przedmiotu i majg dostep do wszystkich materiatéw z chwilg rozpoczecia szkolenia. Szkolenie
sktada sie z czterech modutéw tematycznych. Kazdy modut zakonczony jest zadaniem

sprawdzajgcym wiedze Uczestnikdw, zas cate szkolenie testem podsumowujgcym.

C. Wymagania wstepne wobec Uczestnikow

Szkolenie przeznaczone jest dla pracownikéw placéwek doskonalenia nauczycieli, szkét, poradni

psychologiczno-pedagogicznych, pracownikéw MOS i MOW oraz bibliotek pedagogicznych.

D. Cele szkolenia

Cel gtéwny: poszerzenie wiedzy pracownikdw oswiaty w zakresie profilaktyki szkolnej.

Cele szczegétowe:
e dostarczenie podstawowych informacji dotyczacych profilaktyki,
e zapoznanie z cechami programow profilaktycznych dobrej jakosci,
e dostarczenie informacji na temat tego, co dziata, a co nie dziata w profilaktyce,

e zapoznanie z zatozeniami profilaktyki szkolnej i dla rodzicéw.
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E. Tresci ksztatcenia
Tematyka poszczegdélnych modutow
MODUL 1. Podstawowe informacje dotyczgce profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci
i mtodziezy.
e Zapoznanie z podstawowym podziatem profilaktyki.

e Zapoznanie z czynnikami chronigcymi oraz czynnikami ryzyka.

MODUL 2. Co dziata a co nie dziata w profilaktyce?
e Zapoznanie z wiodgcymi i uzupetniajgcymi strategiami profilaktycznymi.
e Zapoznanie z wielopoziomowg strukturg rozwoju problemu.
e Omodwienie skutecznych i nieskutecznych dziatan profilaktycznych.
Modut 3. Profilaktyka szkolna.
e Zapoznanie ze standardami profilaktyki w szkole.
e Zapoznanie z przepisami prawa, ktdre dotyczg realizacji dziatan profilaktycznych
w szkole.
e Zapoznanie ze specyfikg pracy z uczniem na réznym etapie edukacyjnym oraz ze
zréznicowanym potrzebami edukacyjnymi i rozwojowymi.
Modut 4. Profilaktyka dla rodzicéw.

e Omodwienie czynnikdw chronigcych zwigzanych z rodzing.

e Zaprezentowanie gtéwnych elementdéw, ktére powinny by¢ uwzglednione w programach

skierowanych do rodzicow.

e Pokazanie co dziata, a co nie dziata w profilaktyce skierowanej do rodzicéw.

F. Osiagniecia uczestnikow, efekty

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik bedzie:
e znac podstawowe pojecia zwigzane z profilaktyka,
e znac poziomy profilaktyki,
o wiedzie¢, czym sg czynniki chronigce i czynniki ryzyka,
o wiedzie¢, ktdre strategie profilaktyczne sg wiodgce, a ktére uzupetniajace,

e wiedzie¢, jakie dziatania profilaktyczne sg skuteczne, a jakie nieskuteczne.
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G. Kryteria oceniania

Osoby uczestniczgce w szkoleniu otrzymujg do wypetnienia test wiedzy, za ktéry moga otrzymac
maksymalnie 31 punktéw. Na rozwigzanie testu przeznaczono 60 minut. Do testu mozna
podejsc¢ trzykrotnie. Trzecia nieudana prdba rozwigzania testu koncowego bedzie skutkowac
niezaliczeniem szkolenia.

Aby uzyskac zaswiadczenie ORE o ukonczeniu formy doskonalenia zawodowego, nalezy do
24 kwietnia 2023 r. (do godziny 23.55):

o wykonac wszystkie zadania sprawdzajace,
e zaliczy¢ test koricowy, uzyskujgc co najmniej 16 punktow.

H. Organizacja szkolenia

Uczestnicy szkolenia beda pracowaé metodg e-learningowa na platformie szkoleniowej

MOODLE, (www.e-kursy.ore.edu.pl), zapisy odbywac sie beda poprzez platforme

https://szkolenia.ore.edu.pl/.

Po zapisaniu sie i zakwalifikowaniu na szkolenie kandydat otrzyma informacje o sposobie
dalszego postepowania — link do szkolenia i jednorazowe hasto. Od momentu zalogowania sie
na stronie szkolenia Uczestnik moze w dowolnym tempie zapoznawac sie z umieszczonymi tam
tresciami, rozwigzywac zadania pojawiajgce sie na zakonczenie danego modutu. Kolejny modut
dostepny bedzie po ukonczeniu éwiczen z modutu biezgcego. Szacowany czas pracy Uczestnika

to 5 godzin dydaktycznych.

I. Harmonogram szkolenia
Szkolenie realizowane bedzie w terminie 27.03.2023 r.-24.04.2023 r.

Rekrutacja na szkolenie realizowana bedzie w terminie 20.03.2023 r.-20.04.2023 r.
Orientacyjny czas przewidziany na prace wfasng w ramach szkolenia to 5 godzin dydaktycznych.

J. Warunki ukonczenia szkolenia

Aby uzyskac zaswiadczenie ORE o ukoniczeniu formy doskonalenia zawodowego, nalezy do
24 kwietnia 2023 r. (do godziny 23.55):

o wykonac wszystkie zadania sprawdzajace,
e zaliczy¢ test koricowy, uzyskujgc co najmniej 16 punktow.
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Zaswiadczenia zostang wystawione po zakonczeniu szkolenia, do 12.05.2023 r. Kazdy uczestnik,
ktory spetni kryteria wymienione powyzej, otrzyma informacje mailowg o mozliwosci pobrania
zaswiadczenia.

K. Uwagi koncowe

Wsparcie w trakcie szkolenia: Kontakt z osobg sprawujacg merytoryczng opieke nad szkoleniem
mozliwy jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9.00 do 16.00.

Prowadzgaca szkolenie (kierownik szkolenia) — Aleksandra Kozubska

(aleksandra.kozubska@ore.edu.pl, 22 570 83 28) organizuje zajecia, prowadzi forum szkolenia —

codzienny kontakt z Uczestnikami na platformie.

Wsparcie techniczne — tukasz Gierek (lukasz.gierek@ore.edu.pl) logowanie na platformie

i rozwigzywanie problemdw technicznych.

Narzedzia stosowane podczas szkolenia
e Komunikacja: platforma Moodle, edytor tekstu (np. MS Word), poczta elektroniczna.
e Informacja: przegladarka internetowa—zalecana Mozilla Firefox (minimum wersja 15).
e Prezentacja: edytor prezentacji (np. MS PowerPoint), zainstalowana wtyczka Adobe

Flash Player.
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