
 
 

Wydział Resocjalizacji i Socjoterapii ORE zaprasza na szkolenie 
 

Superwizja w młodzieżowych ośrodkach wychowawczych  
 

Ramowy program szkolenia 
 

Dzień I 03.10.2016 (poniedziałek) 

10.30-11.00 Rejestracja uczestników 

11.00-11.30 Przerwa kawowa 

11.30-13.00 

 
I Sesja warsztatowa 
 
Grupa I Superwizja kadry zarządzającej w młodzieżowych ośrodkach wychowawczych – 
perspektywa superwizora, prowadzenie Beata Birnbach 
Superwizja kadry zarządzającej w młodzieżowych ośrodkach wychowawczych – perspektywa 
superwizanta, prowadzenie Tomasz Stuła 
 
Grupa II Metody wykorzystywane w superwizji kadry wychowawczej MOW, prowadzenie 
Beata Mally 
 
Grupa III Superwizja zespołu specjalistów MOW, prowadzenie Roma Bajzert 

13.00-14.00  Obiad 

 
14.00-19.00 
(przerwa 
kawowa 
15.00-15.30) 
 

 
II Sesja warsztatowa 
Grupa I Superwizja kadry zarządzającej w młodzieżowych ośrodkach wychowawczych – 
perspektywa superwizora, prowadzenie Beata Birnbach 
Superwizja kadry zarządzającej w młodzieżowych ośrodkach wychowawczych – perspektywa 
superwizanta, prowadzenie Tomasz Stuła 
 
Grupa II Metody wykorzystywane w superwizji kadry wychowawczej MOW, prowadzenie 
Beata Mally 
 
Grupa III Superwizja zespołu specjalistów MOW, prowadzenie Roma Bajzert 

19.00 Kolacja 

Dzień II 04.10.2016 (wtorek) 

8.00-8.30 Śniadanie 

8.30-13.30 
(przerwa 
kawowa 
11.00-11.30) 
 

 
III Sesja warsztatowa 
 
Grupa I Superwizja kadry zarządzającej w młodzieżowych ośrodkach wychowawczych – 
perspektywa superwizora, prowadzenie Beata Birnbach 
Superwizja kadry zarządzającej w młodzieżowych ośrodkach wychowawczych – perspektywa 
superwizanta, prowadzenie Tomasz Stuła 
 
Grupa II Metody wykorzystywane w superwizji kadry wychowawczej MOW, prowadzenie 
Beata Mally 
 
Grupa III Superwizja zespołu specjalistów MOW, prowadzenie Roma Bajzert 

13.30 Obiad 



 

 

 

Biogramy osób prowadzących szkolenie: 

Roma Bajzert 

Certyfikowany psychoterapeuta PTP, psycholog w trakcie specjalizacji klinicznej. Członek 

nadzwyczajny Wielkopolskiego Towarzystwa Terapii Systemowej oraz sekcji naukowej 

psychoterapii PTP. Posiada 18 letnie doświadczenie zawodowe w pracy diagnostyczno- 

terapeutycznej, zarówno z dziećmi i młodzieżą, jak również osobami dorosłymi. Prowadzi 

Rady pedagogiczne oraz Szkoleniowe. Aktywnie uczestniczy w Konferencjach ogólnopolskich 

w zakresie psychoterapii, przedstawiając własne prelekcje lub prowadząc warsztaty. 

Współpracuje z różnymi placówkami w zakresie pomocy psychologicznej. Posiada 

doświadczenie w superwizji kadry MOW, współpracując z MOW w Samostrzelu. 

Beata Birnbach 

Psycholog, 22-letni staż pracy zawodowej. Absolwentka Uniwersytetu Śląskiego. Nauczyciel 

dyplomowany. Absolwentka licznych szkoleń z zakresu pomocy psychologicznej i 

psychoterapii. Ukończyła 2-letni program edukacyjny z zakresu Terapii Gestalt (Ośrodek 

Terapii Gestalt w Krakowie), 4-letnie studium "Podstawy psychoterapii" (prowadzone przez 

specjalistów z Instytutu Terapii Gestalt z Krakowa, Instytutu Ericksonowskiego z Łodzi, 

Laboratorium Psychoedukacji z Warszawy). Szkolenia i superwizje w Krakowskim Centrum 

Psychodynamicznym. Posiada doświadczenie w superwizji kadry MOW, współpracując z 

MOW w Radzionkowie. 

Beata Mally 

Pedagog, socjoterapeuta, oligofrenopedagog.  Od 1998 trener I i II stopnia PTP. Posiada 

doświadczenie w pracy w MOW i MOS, zarówno na stanowiskach pedagogicznych, co 

kierowniczych. Będąc dyrektorem MOW we Wrocławiu wprowadziła superwizję, jako formę 

doskonalenia zawodowego pracowników. Od 1995 r. swoją pracę zawodową poddaje 

systematycznej superwizji. Absolwentka szkoleń z zakresu prowadzenia grupowych zajęć 

psychoedukacyjnych, terapii Gestalt, terapii rodzin, systemowych ustawień rodzinnych. 

Aktualnie szkoli się w terapii traumy metodą Somatic Experiencing®. Prowadziła warsztaty z 

zakresu profilaktyki, socjoterapii, technik relaksacyjnych, treningi interpersonalne, 

umiejętności wychowawczych i asertywności oraz współprowadziła treningi terapeutyczne w 

ramach Studium Socjoterapii i Promocji Zdrowia oraz Podyplomowych Studiów Socjoterapii 

na DSWE. Obecnie wicedyrektor ds. Specjalistycznej Poradni Terapeutycznej w Zespole 

Placówek Oświatowych nr 3 we Wrocławiu, w ramach którego działa również MOW.  

Tomasz Stuła 

Absolwent Studium Metod Psychokorekcyjnych i Studium Profilaktyki i Uzależnień 

prowadzonego przez Towarzystwo Psychoprofilaktyczne w Warszawie, obecnie kootrener na 

treningach Studium Reintegracji Społecznej. Od 1992 do 2004 wychowawca w MOW w 

Radzionkowie, następnie od 2004 dyrektor  placówki. W prowadzonym przez siebie ośrodku 

wprowadził odbywające się od 6 lat spotkania superwizyjne dla wychowawców. Od dwóch 

lat zespół kierowniczy, którego jest członkiem, również podlega superwizji. 


