Cel:

Zdrowie psychiczne wyzwaniem naszych czaséw.
Rola SCWEW we wspieraniu dzieci/uczniéw z problemami psychicznymi

Termin: 30-31 stycznia 2023 roku

upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego oraz zachowanh zdrowotnych
dzieci i mtodziezy

zwrocenie uwagi na pogarszajacy sie stan zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy
zwiekszenie wiedzy uczestnikdw w zakresie rozpoznawania zaburzen psychicznych

u dzieci i mtodziezy oraz reagowania w sytuacjach zagrozenia

poszerzenie wiedzy uczestnikow na temat mozliwosci i form interwencji kryzysowej na
poziomie szkoty

zapoznanie z dziataniami profilaktycznymi w szkole, majgcymi na celu zapobieganie
zaburzeniom psychicznych wsrod dzieci i mtodziezy

zwiekszenie kompetencji kadry SCWEW do udzielania wsparcia dla szkot
ogolnodostepnych w zakresie zdrowia psychicznego

zwiekszenie wiedzy uczestnikbéw w zakresie identyfikowania potrzeb uczniow w sytuacji
kryzysu

poszerzenie wiedzy uczestnikow na temat budowania przyjaznego srodowiska
wspierajgcego w obszarze przestrzeni szkolnej

upowszechnienie wiedzy dotyczgcej dziatah wspierajgcych uczniéw - SCWEW
popularyzowanie tematyki dobrostanu psychicznego oraz rownego i powszechnego
dostepu do pomocy psychologicznej i psychiatrycznej

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Europejskie e -
Wiedza Edukacjy Rozwdj - Polska ElroRe RIS Spiolscy



@RE :=

Zdrowie psychiczne wyzwaniem naszych czasow.
Rola SCWEW we wspieraniu dzieci/uczniéw z problemami psychicznymi

Program konferencji

Termin: 30-31 stycznia 2023 roku

Dzien I: 30 stycznia 2023 r.

Godziny Punkty programu

11.00-11.10 Otwarcie konferencji i powitanie gosci

11.10-11.30 Wystgpienie powitalne

11.30-12.00 Kondycja psychiczna uczniéw — zarys sytuacji na swiecie

12.00-12.30 Kondycja psychiczna uczniow a konsekwencje epidemii i wojny.
Whioski z najnowszych badan Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej z lat 2021-
2022

12.30-13.15 Prezentacja wynikow ogolnopolskiego badania jakosci zycia dzieci

i mfodziezy w Polsce

13.15-14.15 Przerwa obiadowa

14.15-15.00 Zaburzenia zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy — symptomy
i przeciwdziatanie

15.00-15.30 Trudnos$ci adaptacyjne dzieci i mtodziezy w okresie przymusowe;j
imigracji/emigracji

15.30-16.00 Potrzeby uczniéw oraz wsparcie srodowiska - wyzwania zwigzane ze
zdrowiem psychicznym dzieci i mfodziezy

16.00-16.30 Migdzysektorowy system wsparcia w kontek$cie zdrowia psychicznego —
Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego

16.30-17.00 Przerwa
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17.00-17.45

Organizowanie pomocy dla ucznidow z zaburzeniami psychicznymi — rola
SCWEW we wspieraniu szkot ogélnodostepnych

Wystgpienia przedstawicieli SCWEW — dobre praktyki, zastosowane
rozwigzania:

SCWEW Krakéw

SCWEW Ropczyce

SCWEW Wroctaw

SCWEW Brzeg Dolny

17.45-18.45

Panel dyskusyjny:

SCWEW, spotecznosé szkolna, srodowisko lokalne — jak zadbaé o zdrowie
psychiczne uczniéw?

Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli

SCWEW Skarzysko-Kamienna

Zespot Placowek Oswiatowych nr 7 w Skarzysku-Kamiennej

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2 w Biatymstoku

Szkota Podstawowa nr 5 im. Jozefa Wybickiego w Minsku Mazowieckim
SCWEW Sosnowiec

Liceum Ogolnoksztatcgce nr 9 Sosnowiec

Dzien IlI: 31 stycznia 2023 r.

Godziny

Punkty programu

8.30-9.00

Dobrostan uczniéw we wspierajgcej szkole

9.00-9.45

Wsparcie dzieci/ucznidow z zaburzeniami psychicznymi w edukacji wtgczajgcej
— perspektywa miedzynarodowa

9.45-10.15

Specjalisci w szkole i ich rola w procesie wsparcia ucznia

10.15-10.45

Peer Support — program wsparcia rowiesniczego w postpandemicznych realiach
polskiej edukacji

Zapoznanie z wynikami badan naukowych na temat trafnosci wsparcia
réwiesniczego w szkotach objetych programem Peer Support

10.45-11.15

Podsumowanie czesci plenarnej konferenc;i.
Wprowadzenie do czesci warsztatowej
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