
 

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA 

„Edukacja zdrowotna w szkole” 

Centrum Szkoleniowe ORE w Sulejówku, 3–4 czerwca 2019 r.  

I dzień – 3 czerwca 2019 r. (poniedziałek) 

Godziny Punkty programu 

12.30 – 13.00 OBIAD 

13.00 – 15.15 

Otwarcie szkolenia, przedstawienie celów szkolenia 

 Promocja zdrowia a edukacja zdrowotna 

 Koncepcja współczesnej edukacji zdrowotnej  i roli szkoły w jej 
realizacji 

 Prawne regulacje w zakresie realizacji edukacji zdrowotnej  
w szkole  

 Zagadnienia wchodzące w zakres bloków tematycznych  
i wymagań uwzględnionych w podstawie programowej 

15.15 – 15.45 PRZERWA KAWOWA 

15.45 – 18.00 
Diagnozowanie, planowanie i ewaluacja programów z zakresu 
edukacji zdrowotnej w szkole 

18.00  KOLACJA 

 
II dzień – 4 czerwca 2019 r. (wtorek) 

Godziny Punkty programu 

8.30 – 9.00 ŚNIADANIE 

9.00 – 10.30 

Kształtowanie umiejętności w zakresie metodyki edukacji 
zdrowotnej w szkole 

Stosowanie metod aktywizujących i interaktywnych. Praca metodą 
projektu 

Skuteczna realizacja edukacji zdrowotnej w szkole 

10.30 – 11.00 PRZERWA KAWOWA 

11.00 – 12.30 

Kształtowanie umiejętności w zakresie metodyki edukacji 
zdrowotnej w szkole cd. 

Ewaluacja, podsumowanie, zakończenie szkolenia 

12.30  OBIAD 

 


