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Sylabus

Wstep

Szkolenie jest realizowane w ramach Porozumienia o wspotpracy pomiedzy Osrodkiem
Rozwoju Edukacji (ORE) a Rzgdowym Centrum Bezpieczenstwa (RCB). Wspdlna inicjatywa ma
charakter edukacyjny, a celem jest podniesienie Swiadomosci wsrdd dzieci i mtodziezy

o funkcjonowaniu systemu ostrzegania o zagrozeniach za pomocg SMS-6éw zwanych ,Alert
RCB”.

Alert RCB to nowy system SMS-owego powiadamiania ludnosci o zagrozeniach. Jest
wykorzystywany tylko w sytuacjach nadzwyczajnych, wtedy, gdy wystepuje naprawde duze
prawdopodobienstwo bezposredniego zagrozenia zdrowia lub zycia na znacznym obszarze.
Alert RCB powstaje na podstawie informacji o potencjalnych zagrozeniach otrzymywanych
z ministerstw, stuzb np. policji, strazy pozarnej, strazy granicznej, urzedow i instytucji
centralnych, np. Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej oraz urzedéw wojewddzkich.
Rzagdowe Centrum Bezpieczenstwa 24 godziny na dobe, przez 7 dni w tygodniu monitoruje
sytuacje w kraju pod katem wystgpienia réznego rodzaju zagrozen i w razie potrzeby
uruchamia Alert.

W zwigzku z pojawiajgcymi sie roznymi zagrozeniami na terenie Polski, RCB w lipcu 2018
uruchomito pilotaz systemu ostrzegania o zagrozeniach za pomocg SMS-6w pod nazwg
#Alert RCB. Program ostrzegania SMS-ami w petnej formie ruszy 12 grudnia 2018 roku, gdy
wejdzie w zycie nowelizacja ustawy Prawo telekomunikacyjne, ktéra sankcjonuje dziatanie
Alertu RCB. Zwazywszy na fakt, ze duza grupa dzieci i mtodziezy w Polsce posiada swdj
telefon komérkowy - wedtug najnowszych badan prezentowanych przez Survey Sodahead,
az 83% 10-latkow, niezbedna jest edukacja uczniow ze wszystkich grup wiekowych.

Opracowanie szkolenia:
Anna Adamkiewicz, Pawet Majcher, Bozena Wysocka — Rzagdowe Centrum Bezpieczenstwa

Organizacja szkolenia:
Joanna Kulesza, Elzbieta Stawecka — Wydziat Wychowania i Profilaktyki O$rodek Rozwoju Edukacji
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A. Adresaci szkolenia

Szkolenie e-lerningowe jest przeznaczone dla wszystkich nauczycieli, ktérzy planujg
prowadenie zajeé dydaktycznych na temat zasad bezpiecznych zachowan podczas
wystgpienia ekstremalnych zjawisk atmosferycznych oraz wielkoobszarowych pozaréw.
Do informowania o nich wykorzystywany jest nowy system ostrzegania ludnosci

o0 zagrozeniach za pomocg wiadomosci tekstowych (SMS) — Alert RCB.

B. Zasady rekrutacji

Zgtoszenia bedg przyjmowane przez system rekrutacji ORE — www.szkolenia.ore.edu.pl.

Po weryfikacji i akceptacji zgtoszen, uczestnicy otrzymajg drogg mailowg zaproszenia do
udziatu w kursie wraz z instrukcjg logowania na platformie e-lerningowej ORE
(www.e-kursy.ore.edu.pl).

C. Cele szkolenia

Celem gtéwnym szkolenia jest przyblizenie systemu ostrzegania ludnosci o zagrozeniach
za pomocg wiadomosci tekstowych (SMS) — Alert RCB.

Cele szczegdtowe:

e zapoznanie z podstawowymi zadaniami Rzagdowego Centrum Bezpieczenstwa;

e przedstawienie zasad ostrzegania ludnosci przed zagrozeniami za pomoca
wiadomosci SMS — Alert RCB;

e zapoznanie z katalogiem zagrozen, w ramach ktérego bedg rozsytane wiadomosci
SMS z ostrzezeniami;

e prezentacja zasad bezpiecznych zachowan podczas wystgpienia ekstremalnych
zjawisk atmosferycznych i wielkoobszarowych pozaréw;

e przygotowanie nauczycieli do przeprowadzenia zajec¢ z uczniami na réznych
etapach edukacji, dotyczgcych Alertu RCB.

D. Sposdéb pracy uczestnika i organizacja kursu

Kurs podzielony zostat na 4 moduty. Uczestnicy kursu zapoznajg sie z tresciami zawartymi
w prezentacjach PowerPoint , filmach oraz scenariuszach zajec z uczniami. Poszczegdlne
prezentacje i materiaty dostarczajg wiedzy na temat systemu ostrzegania przed
zagrozeniami Alert RCB, bezpiecznych zachowan w okreslonych sytuacjach oraz
podstawowych dziatan Rzagdowego Centrum Bezpieczenstwa. Uczestnik moze pobrad
prezentacje (w formie pliku pdf), jako pomoc dydaktyczna.


http://www.szkolenia.ore.edu.pl/
http://www.e-kursy.ore.edu.pl/
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Po zapoznaniu sie z trescig modutdéw uczestnik kursu rozwigzuje test koncowy ztozony
z 20 pytan w czasie 30 minut. Aby uzyskac certyfikat, uczestnik musi uzyska¢ 75%
poprawnych odpowiedzi. Do testu mozna podejs¢ trzykrotnie.

Na zakonczeniu szkolenia uczestnicy sg proszeni o wypetnienie ankiety ewaluacyjnej.
E. Tresci ksztatcenia

W ramach poszczegdlnych modutéw uczestnicy zapoznaja sie z nastepujgcymi
informacjami:

Modut 01. ,Rzadowe Centrum Bezpieczennstwa” — informacja czym jest Rzagdowe
Centrum Bezpieczeristwa oraz jakie sg jego podstawowe zadania.

Modut 02. ,Alert RCB — ostrzeganie ludnosci” — informacja na temat zasad ostrzegania
przed zagrozeniami za pomocg wiadomosci SMS.

Modut 03. Zagrozenia pogodowe, w ramach ktdérego beda rozsytane wiadomosci SMS

e ,Wichura —jak sie przygotowac” — zasady bezpiecznych zachowan podczas
silnego wiatru. Jak sie ochroni¢ przed wichurg, jak sie zachowywa¢ podczas
wichury.

e ,Burza—jak sie zachowaé” — zasady bezpiecznych zachowan podczas wystgpienia
burzy.

e ,Powddz — jak sie przygotowad” — zasady bezpiecznych zachowan przed
przyjsciem ewentualnych podtopien i w trakcie powodzi.

e ,Pozar—jak reagowac ” — zasady bezpiecznych zachowan podczas wystgpienia
wielkoobszarowego pozaru.

Modut 04 Scenariusze zaje¢ dla uczniow

e Scenariusz zaje¢ dla klas 1-3 szkoty podstawowej.
e Scenariusz zaje¢ dla klas 4-8 szkoty podstawowej.
e Scenariusz zaje¢ dla ucznidow szkoty ponadpodstawowe].

F. Efekty
Po ukoniczeniu szkolenia e-learningowego osoba uczestniczgca w kursie bedzie:

e znata podstawowe zadania Rzgdowego Centrum Bezpieczenistwa;

e wiedziata o funkcjonowaniu systemu ostrzegania ludnosci poprzez wiadomosci
SMS,

e znata katalog zagrozen i okolicznosci w jakich bedg wysytane wiadomosci SMS;

e znata bezpieczne zachowania w danej sytuacji zagrozenia;
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e potrafita skutecznie przekazac te informacje uczniom.
G. Czas trwania szkolenia

Szkolenie e-lerningowe bedzie realizowane od 3.12.2018 do 23.12.2018 Nabér bedzie
otwarty przez caty czas trwania szkolenia. Zaswiadczenie dla uczestnikdéw rozsytane beda
po zakonczeniu szkolenia.

Orientacyjny czas na prace wtasng oséb biorgcych udziat w kursie to 2 godziny lekcyjne.
H. Wsparcie w trakcie szkolenia
Kierownik kursu: Joanna Kulesza

Moderator kursu: Joanna Kulesza, Elzbieta Stawecka — Wydziat Wychowania i Profilaktyki
ORE: joanna.kulesza@ore.edu.pl; elzbieta.stawecka@ore.edu.pl

Opieka merytoryczna: Pawet Majcher — Rzagdowe Centrum Bezpieczenstwa

Wsparcie techniczne: Zespét Wydziatu Rozwoju Kompetencji Kluczowych ORE (wrkk-
tech@ore.edu.pl)

I. Narzedzia stosowane podczas szkolenia
e Platform e-lerningowa on-line;
e Edytor tekstu;
e Poczta elektroniczna;
e Przegladarka internetowa — zalecana Mozilla Firefox (minimum wersja 58.0),
Chrome (minimum wersja 64.0);
e Przegladarka dokumentéw pdf (np. Acrobat Reader, itp.);
e Dowolna przegladarka plikdw graficznych.


mailto:joanna.kulesza@ore.edu.pl
mailto:elzbieta.stawecka@ore.edu.pl

